
LE MENU D’AUTOMNE
par Mathieu Pérou, 

Chef du restaurant 1 étoile
Le Manoir de la Régate, à Nantes

Entrée 
Rémoulade de céleri oseille noisette

***

Plat 
Poitrine de cochon BBQ  

Mousseline de pomme de terre au Curé Nantais

***

Dessert 
Pommes caramélisées Petit LU

Mathieu Pérou est parrain de l’opération  
« Ici, on cuisine ! » dans les lycées
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